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PROGRAMME DE FORMATION P%%ﬂe

Profils concernés : Une formation pour les technicien(ne)s souhaitant se démarquer en maitrisant un soin des
pieds complet : du traitement spécifique des tissus des orteils a 1’élimination des callosités : un double soin
efficace et durable, sans eau ni lames. (Les techniques enseignées dans le cadre de cette formation sont
exclusivement esthétiques et ne constituent en aucun cas un acte de pédicurie-podologie au sens du Code de la
santé publique).

Prérequis : Maitriser la ponceuse.

Objectifs pédagogiques : [’action de formation a pour objectif 1’acquisition de connaissances et compétences

techniques en beauté des pieds. A la fin de cette formation vous serez en capacité :

D’appliquer les régles d’hygiéne et de stérilisation en vigueur.

Connaitre la structure, 'anatomie et les pathologies / maladies spécifiques.

D’utiliser, de comprendre et d’adapter les outils et produits utilisés.

Adapter la mise en forme et le traitement des tissus (adaptée aux orteils).

Appliquer les matieres artificielles adéquates (“reflet parfait”) .

Choisir le bon traitement grace a I'analyse et au diagnostic des différents types de callosités.
Savoir quand, pourquoi et comment reconstruire un ongle cassé.

Maitriser le retrait de I’ancienne matiére en préservant I’ongle naturel.

Durée : 2 jours soit 14H / Horaires : de 10h00 a 13h00 et de 13h30 a 17h30
Lieu : 15 rue de I’oliveraie 34740 Vendargues
Tarif : Individuel : 1300€ HT

Duo : 1000€ HT par stagiaire

(TVA non applicable, article 293-B du CGI)

MODALITES

1. Prise de contact : Un diagnostic personnalisé est réalisé avec la formatrice par téléphone ou par message
(entretien de 10 minutes). Cet échange permet d’analyser votre situation, de valider les prérequis et de proposer

un parcours de formation adapté a vos besoins.

2. Finalisation : Vous recevez ensuite par mail, dans les 24 heures suivant le diagnostic, un dossier de
candidature a compléter et a retourner pour finaliser votre inscription ainsi que les modalités de reglement

(acompte de 30% a verser a la réservation).
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PROCESSUS D’INSCRIPTION

Inscription par mail ou par téléphone.

DELAIS D’ACCES

La durée estimée entre la demande du bénéficiaire et le début de la formation est de 15 jours avant le début du
module, en fonction des places disponibles, pour les formations financées via un OPCO.

Lors de I’inscription a nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de handicap et a travers un
questionnaire les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser son apprentissage.Pour cela, nous

pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux préalablement identifiés.

Si vous rencontrez un dysfonctionnement ou une difficulté avant ou pendant toute la durée de la formation,

n’hésitez-pas a nous contacter par téléphone :

Coordonnées :

Intervenant : Madame VILLA Charlotte
Email : endless.color@yahoo.com
Téléphone : 07 60 91 62 18

Instagram : @endless.color

Du lundi au vendredi de 10h00 a 18h00

METHODES MOBILISEES
Moyens pédagogique :

® Formation dispensée en présentiel avec ateliers pratiques sur soi et sur modeles.
® Ies sessions de formation sont limitées a un éleve en format individuel ou sur demande : deux éleves

en format duo, afin de garantir un suivi personnalisé et un accompagnement optimal.

Méthodes pédagogiques :

® Alternance d’exposés théoriques, de démonstration et de mise en situation pratiques (exercices
d’analyse, travail individuel, QCM)

Moyens techniques :

® Livret de formation écrit remis a chaque stagiaire pour faciliter la prise de note.

® Poste de travail complet avec produits et matériel a disposition.

Modalités d’évaluation :

=> Evaluation diagnostique : quiz de positionnement avant la formation pour mesurer les connaissances

initiales (dossier de candidature).



—=> Evaluation formative : suivi continu des exercices pratiques avec feedback personnalisé sur chaque
étape.

- Evaluation somatise : QCM d’évaluation pendant la formation.

CONTENU DE LA FORMATION

® Module 1 : Les regles d’hygiene, les outils et produits adaptés a la technique.
® Module 2 : Préparation, mise en forme de 1’ongle et traitement spécifique des tissus des pieds.
® Module 3 : Application et retrait de la matiere artificielle.

® Module 4 : Analyser, éliminer efficacement et durablement les callosités.

JOUR 1

10h00-12h30 : Accueil et présentation de la formation. Partie théorique puis présentation du matériel et des
produits nécessaires a la réalisation du traitement des tissus (spécifique aux orteils : technique russe), la pose
correcte du vernis semi permanent et la méthodologie de dépose de la matiere artificielle. QCM.
12H30-13H00 : Démonstration du protocole complet.

13H00-13H30 : Pause déjeuner.

13h30-17h00 : Réalisation et mise en pratique sur modele du protocole des techniques enseignées le matin.
17h00-17h30 : Analyse du travail réalisé. Corrections et débriefing de cette réalisation.

JOUR 2

10h00-11h00 : Présentation du matériel, des produits nécessaires a la bonne réalisation du traitement des
callosités.

11h00-12h30 : Démonstration du protocole complet puis QCM.

12H30-13HO00 : Pause déjeuner.

13h00-17h00 : Réalisation et mise en pratique sur modele du protocole complet des techniques enseignées.
17h00-17h30 : Evaluation de la réalisation, corrections, échanges et conseils de la formatrice. Mise en avant du

travail réalisé par la prise de photos et vidéos, remise de I’attestation de formation.
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